
LE
S ATELIERSde

RDV À LA 
PATACHE

À PRÉFAILLES
17,  grande rue

-
DÉVELOPPEZ VOTRE

CRÉATIVITÉ AUTOUR
D’ATELIERS DE

TRANSMISSION DE
SAVOIR-FAIRE ANIMÉS 

PAR DES ARTISANES
PROFESSIONNELLES !

-



J U I L L E T

A O Û T

Découverte du collage, création d'un cadre mantra ou
mood board. Déposez

votre intention et suivez votre intuition pour créer un
cadre qui vous

ressemble. Repartez avec votre création le jour même.

Tarif : 25 euros par personne.
8 personnes max. A partir de 12 ans.

Collage
Anne Grellier HOUSSAY

Collage
10h30 > 12h

8 22 30

Collage
10h30 > 12h

4 20



J U I L L E T

Venez découvrir la technique du cyanotype avec
Adeline. Rapportez des

végétaux et/ou des petits objets et repartez avec vos
tirages.

Tarif : 35 euros par personne.
3 personnes min, 8 personnes max.

Cyanotype
Bleus Joie

Cyanotype
15h > 17h

17



Venez apprendre à créer un petit abat-jour cylindrique
de 20 cm de diamètre.

Tarif : 40 euros par personne.
3 personnes max. A partir de 14 ans.

Confectionner vos bracelets
14h > 16h 

Création d’un petit abat-jour
J’ai demandé à la lune

4
14h > 16h 

J U I L L E T

A O Û T

Création d'un petit abat jour 
15h > 17h

8 22

5 19

Création d'un petit abat jour 
15h > 17h



J U I L L E T

Apprenez en famille à fabriquer les cosmétiques du
quotidien : dentifrice,

déodorant, baume à lèvres... Petit atelier cousette de
débarbouillette ou carré

démaquillant au programme aussi. Parce qu'il est
important de faire sa part

pour préserver notre planète !
Tarif : 15 euros par personne. Prix dégressif pour les

familles.
10/12 personnes max. A partir de 5 ans.

Cosmétique Naturelle 
Les ateliers de Maia

A O Û T

16h30 > 18h30 

Cosmétique naturelle

Cosmétique naturelle
16h30 > 18h30 

16
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J U I L L E T

De la peinture avec ce que tu as dans ton assiette ! 

Venez créer votre peinture naturelle en famille a base
d'épice et de légumes, et quelques réactions chimique !

Nombre de personne : 10/12 max - À partir de 5 ans 
Tarif : 15 € par personne

Prix dégressif pour les familles

Peinture Végétale

Peinture Végétale
Les ateliers de Maia

16h30 > 18h30 

30



J U I L L E T

A O Û T

Fabrication Papier

Fabrication Papier

Apprenez à fabriquer votre propre pâte à papier pour
réaliser de jolies feuilles de papier recyclées.

8 personnes max - à partir de 5 ans - 30 €

Fabrication de Papier
Véronique Derouin

10h > 12h

10h > 12h

15 29
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J U I L L E T
Reliure de Carnets

15h > 17h

A O Û T

Venez réaliser votre premier carnet relié à la main.
Véronique vous guidera dans les différentes étapes

pour que vous puissiez repartir avec un joli carnet prêt
à remplir ! 

8 personnes maximum - 
à partir de 6 ans - 35 €

Reliure de Carnets
Véronique Derouin

Reliure de Carnets
15h > 17h

15 29

12



J U I L L E T

Après avoir testé la machine et les différentes découpes
possibles, Claire vous propose de créer un petit tableau

ou une petite décoration réalisée en
contreplaqué fin. Possibilité de venir avec son idée de

création et d'échanger sur sa faisabilité.

Tarif : 45 euros par personne.
2 personnes max. A partir de 12 ans.

Initiation à la scie à chantourner
A Contrefil

Initiation
14h > 17H

28

4A O Û T
Initiation
14h > 17H



J U I L L E T

A O Û T

10h > 12h
Couture

Atelier d'initiation à la machine à coudre. Laissez-vous
guider par Cindy qui prendra le temps de vous faire

découvrir ou redécouvrir votre machine à
coudre (réglage, points de couture, entretien...).

Réalisation de vos premiers ouvrages couture avec de la
couture "zéro déchet" (lingettes, sac à vrac...)

Tarif : 25 euros par personne.
3 personnes max. Adultes et enfants à partir de 8 ans.

venir avec sa machine si possible.

Couture
Cindy - Cyn

10h > 12h
Couture

10 31

7 14



J U I L L E T

15h > 17 h
   Initiation à la poterie

A O Û T

Découverte de l'argile, modelage, colombin et travail à
la plaque. Utilisation de plusieurs terres. Vous repartez

avec vos créations de suite ou je les cuis et vous les
récupérez plus tard.

Tarif : 30 euros par personne.
8 personnes max. Atelier tout public (accompagné d'un

adulte avant 7 ans).

Initiation à la poterie
Pauline Rébuffat

14h > 16h 

15h > 17h
   Initiation à la poterie 

6 14

13 20



J U I L L E T

10h > 12h
Linogravure

Confectionner vos bracelets
14h > 16h 

Venez découvrir la linogravure, technique de gravure
en relief. Apportez votre bonne humeur et des idées de

motifs et repartez avec votre tirage !

Tarif : 45 euros par personne.
3 personnes min, 6 personnes max. A partir de 12 ans.

Linogravure
Bleus Joie

17



J U I L L E T

A O Û T
10h > 12h 

Atelier Ecriture

20 juillet : Des plantes et des sorts
Quand les mauvaises herbes rencontrent la mauvaise

graine... Laissez vos mots vagabonder autour de l’imaginaire
des sorcières pour voir d’un nouvel œil les plantes de nos

sentiers.
10 août : Utopistes, debout !

Et si nous regardions demain d’un œil optimiste ?Laissons le
champ libre à nos imaginaires pour écrire ensemble des

lendemains qui chantent.
18 août : Poésie sensorielle.

Nous sommes tous des poètes, il suffit d’écouter nos sens !
Transformez vos émotions en mots à partir de propositions

créatives faisant appel aux cinq sens.

Tarif : 40 euros.
3 personnes min, 8 personnes max. Adultes et enfants à

partir de 12 ans.

Atelier Ecriture
Lola Rosenfeld

10h > 12h 
Atelier Ecriture 

20
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Réutilisez un cadre en bois chiné en décoration ou
cadeau. Collez des éléments entre terre et mer et
mettez-les en vie au feutre, pour une déco 100%

naturelle et récup !

Tarif : 15 euros par personne. 
Prix dégressif pour les familles.

10/12 personnes max. A partir de 5 ans.

A O U T

J U I L L E T

Décoration Carrés en bois
Atelier de Maia

Façon Scrabble
16h30 > 18h

Terre & Mer
16h30 > 18h

23
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J U I L L E T

Venez apprendre à fabriquer des fleurs en papier de
récup’ ancien sur une tige en métal, pour un bouquet

100% nature, récup' et durable !

Tarif : 15 euros par personne. Prix dégressif pour les
familles.

10/12 personnes max. A partir de 5 ans.

Origami & Bouquet de fleurs
Les ateliers de Maia

Origami
11h > 12h30

9



A O Û T

Création d'une planche de mandala puis coloriage en
associant les couleurs, discussion philo en même temps !

Tarif : 15 euros par personne. Prix dégressif pour 
les familles.

10/12 personnes max. A partir de 5 ans.

Art-Thérapie Mandala
Les Ateliers de Maia

14h > 16h 

16h30 > 18h
Art-Thérapie & Mandala

20



lesateliersdelavague@gmail.com

www.la-vague-eco-creative.fr

Réservation obligatoire 
Règlement le jour de l’atelier 

& adhésion à l'association 2€ / an

Inscriptions possibles par mail, via le formulaire de
notre site internet ou directement à la 

boutique-atelier de créateurs 
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